Hade en diskussion med en motstandare till MRNA-vaccin. Han hanvisade till en ny studie:
https://biomarkerres.biomedcentral.com/articles/10.1186/s40364-025-00831-w

Jag Iat ChatGPT analysera och jag kritiserade svaret. Dilemmat med vaccin ar att om ett virus inte ar
spritt ar det helt avgdrande att vaccinet ar testat och sakert. Dilemmat med smittskydd ar att det
begransar folks liv. S3 vad ar viktigast? Radda liv eller halla samhallet 6ppet?

Artikeln visar pa en teoretisk risk for cancer vi vaccination med dagens MRNA-vaccin. Samtidigt vet vi
att vaccin raddar liv och vi vet att dessa berdkningar ar gjorda med stérre smittspridning.

Men OM ett land haft en elimineringsstrategi med valdigt fa smittfall, raddar vaccinet liv nar
befolkningen ar vaccinerad? Det logiska svaret ar att det beror helt och hallet pa om vaccinet ar
sakert.

| NZ visar verkligheten att smittskyddet raddade liv, inte vaccinet. Nar smittskyddet slapptes ckade
covid-dddsfallen, och om de koreanska cancer-HR:erna stammer borde cancerdéden ocksa 6ka. Men
vi vet dnnu inte om det beror pa vaccinet, covid, eller kombinationen — darfor behdvs mer forskning.

Jag understryker att detta inte ar evidens utan mer en indikation. Dock finns en stérre brasklapp som
de flesta inte vill hdra — det ar varre att fa covid an att vaccinera sig, men om du samtidigt skyddar dig
mot att bli smittad ar det varre med vaccination (tills vaccinen ar bevisat mkt sdkra och du foljer
forsiktighetsprincipen).

ChatGPT-analysen:

Det &r en intressant koreansk studie, men viktigt att halla isér association och orsak. Forskarna sjilva
betonar att resultaten inte bevisar att vaccinerna orsakar cancer — de rapporterar korrelationer efter 1
ars uppfoljning, dar detection bias och fler vardkontakter kan ge fler upptackta fall. Satter man
siffrorna i proportion:

* | Sydkorea motsvarar hazard ratios teoretiskt ca 35 000 extra cancerdiagnoser/ar.

* Samtidigt visar landets folkhdlsomyndighet att vaccinen raddade ~112 000 liv under samma period.
* | Sverige (fri smittspridning) blir jamforelsen ca 12 500 extra diagnoser vs 47 000 raddade liv.

* | Nya Zeeland (elimineringsstrategi) ser man tvdartom — dar var smittskyddet det som raddade flest
liv, vaccinet spelade en mindre roll eftersom sa fa dog innan vaccinerna kom.

Det stora monstret ar alltsa: Effektivt smittskydd raddar mest liv. Med fri smittspridning raddar
vaccin manga liv. Eventuella cancerrisker ar osakra och behover mer forskning, men hittills ar
nettobalansen mycket tydligt till vaccinernas fordel i lander med omfattande covidvagor.

Min kommentar till analysen ar: Det logiska i den teoretiska analysen ar att forst hindra
smittspridning, vilket Sverige inte gjorde. Darefter borde vaccinen testats till de var sdkra innan
smittspridning tillatits. Rapporten och den teoretiska analysen, dar jag fick hjalp av ChatGPT, stammer
val in pa min magkéansla.



